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7 Ã©tapes pour trouver un stage

 En sâ€™appuyant sur les discours rÃ©alistes et colorÃ©s de jeunes de 14 Ã 20 ans issus de tout bord, le futur
stagiaire quâ€™il soit collÃ©gien, lycÃ©en ou inscrit dans un dispositif dâ€™insertion accÃ¨de aux
prÃ©occupations qui seront les siennes lorsquâ€™il recherchera un stage.

 Il peut construire son opinion en dÃ©couvrant la variÃ©tÃ© des expÃ©riences et des jugements que ces jeunes
accordent aux stages. Il peut se prÃ©parer efficacement grÃ¢ce au dispositif pÃ©dagogique qui utilise des
techniques de simulation, des procÃ©dÃ©s dâ€™autoÃ©valuation oÃ¹ lâ€™image et le son ont une place
primordiale.

 Ce parcours, disponible en DVD et sur le site Internet www.7etapespourtrouverunstage.com sâ€™effectue en 7
Ã©tapes et sâ€™articule autour dâ€™un mÃªme triptyque :

 - DECOUVRIR : sâ€™informer des diffÃ©rents Ã©vÃ©nements et situations associÃ©es Ã la recherche de stage.
Cette phase de dÃ©couverte sâ€™effectue Ã partir de 200 tÃ©moignages diffÃ©rents reprÃ©sentant une heure de
vidÃ©o.

 - DECODER : savoir dÃ©coder les obstacles potentiels et la valeur des solutions choisies pour que la recherche soit
recevable. Cette phase dâ€™analyse sâ€™appuie sur 44 conseils sonores.

 - Sâ€™ENTRAINER : se former Ã lâ€™acquisition des comportements conduisant Ã la rÃ©ussite de la prÃ©paration
et du projet de stage. Cette phase dâ€™entraÃ®nement se construit Ã partir de 24 situations
dâ€™apprentissage.Cette mÃ©thode a Ã©tÃ© rÃ©alisÃ©e avec le concours de plusieurs collÃ¨ges et lycÃ©es
franÃ§ais y compris Ã lâ€™Ã©tranger.

 Lâ€™ergonomie claire, souple et conviviale permet Ã la fois un accÃ¨s progressif adaptÃ© aux situations
dâ€™enseignement et un accÃ¨s libre pour les jeunes qui voudraient en autonomie dÃ©couvrir, dÃ©coder et
sâ€™entraÃ®ner Ã avoir des comportements adÃ©quats.

 Lâ€™expertise de lâ€™auteur repose sur des travaux de recherche conduits au sein du laboratoire STEF de
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lâ€™ENS Cachan et de lâ€™Institut National de Recherche PÃ©dagogique (INRP).
 Lâ€™auteur a dirigÃ© de nombreuses expÃ©rimentations en collÃ¨ge, lycÃ©e gÃ©nÃ©ral et lycÃ©e professionnel
sur les connaissances que les jeunes ont du travail et sur les obstacles que les enseignants rencontrent pour mettre
en place des sÃ©quences dâ€™observation, des visites ou des stages qualifiants en milieu professionnel. Ainsi, les
savoir-faire visÃ©s se rÃ©fÃ¨rent aux pratiques sociales et aux principes de lâ€™alternance.

 Site : http://www.7etapespourtrouverunstage.com/
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